
Signaleren kindermishandling en huiselĳk geweld 

Donderdag 15 februari vond de Training signaleren kindermishandeling en huiselijk geweld plaats in 
OBA Oosterdok. De training werd gegeven door Ted Kloosterboer, oprichter van Stichting Praat. 
Deze stichting heeft als doel om het zwijgen over kindermishandeling te doorbreken. Dat is nodig 
omdat er elk jaar in Nederland ongeveer 119.000 kinderen mishandeld worden. En elk jaar sterven 
zo’n 50 kinderen aan de gevolgen hiervan. Stichting Praat vindt dat we dat niet mogen en kunnen 

accepteren. Omdat onze vakdocenten lange tijd met éénzelfde groep kinderen werkt, horen en zien 
zij soms dingen die wijzen op huiselijk geweld. Daarom hebben we deze training georganiseerd, 

zodat de vakdocenten gevoeliger worden voor de signalen van kindermishandeling. 
 
De training is gestart met het zoeken naar een definitie van het woord ‘kindermishandeling’, want 
wat verstaan we hieronder? Vervolgens werd de groep in kleine groepjes opgesplitst en hebben de 
vakdocenten onderling verschillende casussen besproken. Na het bespreken ging de groep 
klassikaal met elkaar in gesprek over hun bevindingen en ideeën.  
 
Tĳdens de training blĳkt er een grote behoefte te zĳn aan een lĳst met signalementen van 
kindermishandeling. Hier kan Ted Kloosterboer heel kort over zĳn: ‘Hoe graag we het ook zouden 
willen, een signalementenlijst over hoe je kindermishandeling signaleert is ingewikkeld. Een kind kan 
zich introvert gaan gedragen, een kind kan zich juist extrovert gaan gedragen, een kind kan heel 
boos worden maar een kind kan zich ook vrolijk voor doen’. Deze woorden van Ted Kloosterboer 
maakte natuurlĳk veel los bĳ de deelnemers, maar zĳ begrepen nu wel dat een lĳst met 
signalementen niet realistisch is.  
 
Een groot deel van de training bestond uit het bewust worden van jouw rol als docent in een groep 
kinderen waarbĳ er mogelĳk een kind is dat te maken heeft met kindermishandeling. Als docent ben 
je soms een veilige haven voor een kind, of zoals Ted Kloosterboer zegt ‘je bent een Ome Dick en 
Tante Ger’. Ome Dick en tante Ger zĳn Teds oom en tante die veel voor haar een veilige haven 
waren in haar jeugd. Tenslotte kregen de vakdocenten de opdracht om te oefenen met vragen 
stellen. Want je kan kindermishandeling niet makkelĳk signaleren, maar je kan wel bepaalde vragen 
stellen om meer informatie te krĳgen van een kind. Zo leerde de groep hoe je moet doorvragen in 
een gesprek, een techniek uit de journalistiek, waardoor de ander zich gehoord voelt.  
 
Het bleek een bĳzondere én nuttige training. Een training met een gevoelig onderwerp waar veel 
mensen liever niet over praten. Daarom des te belangrĳker dat onze vakdocenten deze training 
hebben gevolgd. Concluderend adviseerde Ted: ‘Luister naar je onderbuik gevoel en praat er met 
elkaar over. Praat met een collega over wat je hebt gezien of wat je hebt gehoord. Wellicht delen zij 
deze zorgen om een kind en is er echt iets aan de hand ‘. 
 
Op 15 februari 2024 vond deze achtste training van vakdocenten plaats in het kader van het project 
‘Mokum Maakcoalitie powered by OBA’. Met dit project transformeren we van een uitvoerende 
organisatie naar een platform organisatie. Daarnaast geeft dit project ons de mogelijkheid om 
duurzame samenwerkingsrelaties met schoolbesturen aan te gaan en op structurele basis maaklessen 
uit te voeren op scholen. Het project ‘Mokum Maakcoalitie powered by OBA’ komt tot stand met 
steun van Provincie Noord-Holland.  
 



De Mokum Maakcoalitie bestaat uit: OBA, de Waag, Pakhuis de Zwijger, Hogeschool van Amsterdam, 
NEMO Science Museum, Cinekid, The Beach, Designathon Works, Lekkersamenklooien, 
NewTechKids, Cultura Nederland, Next Nature Network, CASE en de W&T kennismakelaars van de 
gemeente Amsterdam.  
 

 
 
 


